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Angebote für betreuende und pflegende Angehörige im Kanton Zug 

 

 

 

 

Berufstätigkeit und Angehörigenbetreuung? Die Plattform 

hilft, Fragen dazu zu beantworten. U. a. mit einem Tool zur 

Einschätzung der eigenen Belastung. 

Schweizweites Suchportal für Unterstützungsangebote zur 

Entlastung pflegender Angehöriger 

www.info-workcare.ch 

 

 

 

 

Entlastungsdienst für pflegende Angehörige 

Schweizweites Suchportal für Unterstützungsangebote zur 

Entlastung pflegender Angehöriger 

www.pflege-entlastung.ch 

 

 

 

 

Impulse für die psychische Gesundheit, Rat & Hilfe im Kan-

ton, Selbsthilfegruppen, Tipps und Veranstaltungen 

www.psychische-gesundheit-zug.ch 

 

 

 

 

 

Beratung zu allen Fragen im Alter 

Schweizweites Suchportal für alle Altersfragen, (Anbieter 

von Fahrdiensten, Mahlzeitendiensten, Gesprächsgruppen, 

Rechtsberatung etc.) 

www.zg.prosenectute.ch 

www.infosenior.ch 

 

 

 

Pflege (Behandlungs- und Grundpflege) und Betreuung, 

Haushaltshilfe 

www.spitex.ch 

 

 

 

 

Beratung, Information und Begleitung für Menschen mit e i-

ner Krebserkrankung und deren Angehörige 

www.krebsliga.ch 

 

 

 

Beratung, Information und Begleitung für Menschen mit e i-

ner Demenz und deren Angehörige www.alz.ch/zg 

 

 

 

 

Anlaufstelle für Alle, die sich um Menschen mit Demenz sor-

gen. Aufsuchende Abklärung und Beratung 

http://www.amnesia-zug.ch/ 

 

 

 

Beratung, Unterstützung und Begleitung für Menschen mit 

Handicap und deren Angehörige 

www.procap.ch 

 

 
Beratung, Unterstützung und Begleitung für Menschen mit 

Handicap und deren Angehörige 

http://www.info-workcare.ch/
http://www.pflege-entlastung.ch/
http://www.psychische-gesundheit-zug.ch/
http://www.zg.prosenectute.ch/
http://www.infosenior.ch/
http://www.spitex.ch/
http://www.krebsliga.ch/
http://www.alz.ch/zg
http://www.amnesia-zug.ch/
http://www.procap.ch/


Seite 2/3 

 

 

 

www.proinfirmis.ch 

 

 

 

Angebote und Kurse für Menschen mit Rheuma 

www.rheumaliga.ch/zg 

 

 

 

Informationen zu Palliative Care für Betroffene,  

Angehörige, Fachpersonen und Interessierte 

www.palliativ-zug.ch 

 

 

 

 

Plattform des Schweizerischen Roten Kreuzes für mehrspra-

chige Gesundheitsinformationen 

www.migesplus.ch 

 

 

 

Kurzfristige Unterstützungen durch Freiwillige (Nachbar-

schaftshilfe) 

www.benevol-zug.ch 

 

 

Organisierte Nachbarschaftshilfe in den Gemeinden Zug und 

Cham.  

www.kiss-zeit.ch 

 

 

Die unabhängige Beschwerdestelle für das Alter ist An-

sprechpartnerin bei Konflikten im Alter. Für ältere Men-

schen, sowie deren Angehörige. 

www.uba.ch 

 

 

 

 

Hilfe für überlastete Personen oder Familien (Alter bis 65) 

bei Erkrankung oder Unfall, Schwangerschaft, nach Geburt.  

www.familienhilfe-zug.ch 

 

 

 

 

Adressen von Kitas, Tagesmüttervermittlung, Babysitter-

vermittlung, schulergänzende Betreuungsangeboten u.a.m. 

(für längerfristige Lösungen). 

www.kinderbetreuung-zg.ch 

 

 

 

Kinderspitex Zentralschweiz, Behandlungspflege, Beratung 

und Anleitung der Eltern, Pflege rund um die Uhr, Palliat ive 

Care 

www.kispex.ch 

 

 

Selbsthilfe-Organisation, setzt sich für betroffene Kinder und 

deren Familien ein, bietet Information, Beratung, Bibliothek, 

Ferien und Aktivitäten www.kinderkrebshilfe.ch 
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Fragen zu AHV, IV, EL und Hilflosenentschädigung:  

Kontakt: AHV-Zweigstelle Ihrer Wohngemeinde  

Weiterführende Informationen: Ausgleichskasse Zug 

www.akzug.ch 

www.ahv-iv.ch 
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